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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального автономного 
общеобразовательного учреждения "Таналыкская основная общеобразовательная 
школа" (далее - учебный план) для 5 - 9 классов, реализующих основную 
образовательную программу начального общего образования составлен на основе: 
1.Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации» (ст. 28). 
 2.Федеральной образовательной  программы основного общего образования 
(далее – ФОП ООО) разработана в соответствии с Порядком разработки и 
утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, 

утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 
Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809),  
3.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»». 
4.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 
За основу разработки учебного плана взят вариант 1 примерного учебного плана 
основного общего образования ФОП. 
Учебный план – нормативный документ,который фиксирует общий объём 
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 
структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам. 
Учебный год в муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 

"Таналыкская основная общеобразовательная школа" начинается 01.09.2023 и 
заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 
неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  
5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 

часа.  
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 



недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 
учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В муниципальном автономном общеобразовательном учреждении "Таналыкская 
основная общеобразовательная школа" языком обучения является русский язык. 

     При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 
объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 
Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
четверти.  
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
муниципального автономного общеобразовательного учреждения "Таналыкская 
основная общеобразовательная школа".  

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 
общего образования составляет 5 лет. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе 
государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 
образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного основного общего 
образования:  
 освоение обучающимися образовательных программ основного общего 
образования,   
 становление и формирование личности обучающегося в соответствии с 
индивидуальностью, способной к социальному самоопределению, ведению 
здорового образа жизни. 
В соответствии с ФОП ООО обязательная часть учебного плана включает в себя 
следующие предметные области: 
 Русский язык и литература; 
 Иностранные языки; 
 Математика и информатика;  
 Основы духовно-нравственной культуры народов России; 



 Общественно-научные предметы; 
 Естественно-научные предметы; 
 Искусство; 
 Технология; 
 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 
 

        В рамках предметных областей учебным планом определены следующие 
учебные предметы и количество часов по классам:  
Образовательная область «Русский язык и литература»включает учебные 
предметы: 
 Русский язык; 
 Литература. 
        Данная область способствует: формированию целостного представления о 
языке, нравственных, эстетических, духовных и патриотических качеств, 
развитию лингвистического мышления; становлению у учащихся представлений о 
литературе, как о едином процессе, связанном с историей, историческими 
фактами и действительностью, интеллекта учащихся; овладению иностранным 
языком.  
       Учебным планом предусмотрено распределение учебных часов в данной 
образовательной области следующим образом: 
 Русский язык в 5 классе 5 часов; 
 Русский язык в 6 классе 6 часов 

 Русский язык в 7 классе – 4 часа; 
 Русский язык в 8 классе – 3 часа 

 Русский язык в 9 классе – 3 часа 

 Литература в 5,6  классах – 3 часа; 
 Литература в 7,8 классах – по 2 часа 

 Литература в 9 классе – 3 часа 

        Образовательная область «Иностранный язык» включает учебный предмет: 
 Немецкий язык. 
        Изучение предмета «Немецкий язык» направлено на формирование 
иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее составляющих – 

речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной, учебно-познавательной. 
       На реализацию учебного предмета «Немецкий язык» учебным планом  
отведено: 
 в 5,6,7,8,9 классах – по 3 часа. 
       Образовательная область «Математика и информатика»содержит учебные 
предметы: 
 Математика; 
 Алгебра; 
 Геометрия; 
 Вероятность и статистика; 
 Информатика. 



        Изучение математических предметов, способствует формированию у 
учащихся интеллектуальных общеучебных умений (мотивировать деятельность, 
анализировать и находить способы решений, знать основы и правила работы с 
ЭВМ). 
        Учебным планом предусмотрено распределение учебных часов в данной 
образовательной области следующим образом: 
 Математика – 5 часов в 5,6 классах; 
 Алгебра – по 3 часа в 7,8 классах; 
 Геометрия – по 2 часа в 7,8,9 классах; 
 Вероятность и статистика – по 1 часу в 7,8,9 классах; 
 Информатика – по 1 часу в 7,8,9 классах. 
         Образовательная область «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» включает учебный предмет: 
 Основы духовно-нравственной культуры народов России. 
         Изучение данного предмета обеспечивает знание основных норм морали, 
культурных традиций народов России, формирование представлений об 
исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 
становлении российской государственности. На реализацию учебного предмета 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России» в обязательной части 
отведен: 
 по 1 часу в 5,6 классах. 
        Образовательная область «Общественно-научные предметы» состоит из 
учебных предметов: 
 История (курсы: история России, Всеобщая история); 
 Обществознание; 
 География. 
       В процессе изучения общественно-научных предметов большое внимание 
уделяется общечеловеческим ценностям, которые помогают формировать у 
учащихся любовь к Родине, общую культуру, понятие «об историческом 
наследии», уважение и необходимость соблюдения законов, норм поведения, 
понимания культурного, природного своеобразия России.  
       Реализуется образовательная область следующим образом: 
 История  – по 2 часа в 5,6,7,8,9 классах; 
 Обществознание – по 1 часу в 6,7,8,9 классах; 
 География – 1 час в 5,6  классах; 
 География – по 2 часа в 7,8,9 классах. 
        Образовательная область «Естественно-научные предметы»  учебные 
предметы: 
 Биология; 
 Химия; 
 Физика. 
Задачей естественно – научного образования является развитие диалектического 
мышления, формирование знаний о достижениях современной науки и техники, о 
широких возможностях применения законов природы на практике, усвоения 



школьниками основных методов научного познания, принципов диалектики, 
профессиональная направленность обучения. 
Учебным планом предусмотрено распределение учебных часов в данной 
образовательной области следующим образом: 
 Биология – 1 час в 5,6, 7 классах; 
 Биология– 2 часа в 8,9 классах; 

 Химия – 2 часа в 8 ,9 классах; 

 Физика – по 2 часа в 7-8 классах. 
 Физика – 3 часа в 9 классе 

В образовательную область «Искусство» включены следующие учебные 
предметы: 
 Изобразительное искусство; 
 Музыка. 
Целью художественно – эстетического развития является развитие у учащихся 
эстетического вкуса, воспитание культуры чувств, формирование слуховой, 
языковой и зрительной культур средствами учебных предметов. 
На изучение учебных предметов образовательной области «Искусство» учебным 
планом определено: 
 Изобразительное искусство – по 1 часу в 5-7 классах; 
 Музыка – по 1 часу в 5,6,7,8 классах. 
Образовательная область «Технология» включает предмет: 
 Технология. 
Изучение данной образовательной области способствует развитию у учащихся 
технологической культуры и культуры труда; овладению методами 
исследовательской и проектной деятельности, решения творческих задач, 
моделирования, конструирования и эстетического оформления изделий, 
обеспечения сохранности продуктов труда; овладению средствами графического 
отображения и формами визуального представления объектов или процессов, 
правилами выполнения графической документации (рисунок, эскиз, чертеж); 
развитию умения применять предметные знания и формированию запроса у 
обучающегося к их получению для решения прикладных задач в своей текущей 
деятельности, реализации замыслов; формированию представлений о развитии 
мира профессий, связанных с изучаемыми технологиями, для осознанного выбора 
собственной траектории развития. 
На реализацию учебного предмета «Технология» учебным планом отводится: 
 по 2 часа в 5,6, 7 классах; 
 1 час в 8 ,9 классах. 

Образовательная область «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности» содержит следующие учебные предметы: 
 Физическая культура; 
 Основы безопасности жизнедеятельности. 
Эта образовательная область способствует улучшению состояния здоровья 
учащихся, двигательной активности, воспитанию чувства коллективизма, 
физическому и нравственному совершенствованию, освоению знаний о 



безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях 
природного, техногенного и социального характера, о государственной системе 
защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций, об обязанностях 
граждан по защите государства; особенности реализации учебного предмета 
описаны выше. 
Учебным планом предусмотрено распределение учебных часов в данной 
образовательной области следующим образом: 
 физическая культура – по 2 часа в 6, 7,8,9 классах,   
 Основы безопасности жизнедеятельности – 1 час в  8,9 классах. 

 

Часть учебного плана, 
формируемая участниками образовательных отношений 

Содержание основной образовательной программы основного общего образования, 
отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений в 
рамках учебного плана, использовано на:  
 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 
учебных предметов обязательной части;  
 другие виды учебной, воспитательной, краеведческой и иной деятельности 
обучающихся.  
Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 
используются на: 

Изучение отдельных предметов, а именно: 
ОБЖ - 5-7 классах - 1 час; 
На углубленном уровне учебным планом предусмотрено изучение следующих 
учебных предметов образовательных областей: 
  «Естественно-научные предметы»: 
 Биология – по 1 часу в 7-8 классах 

Так же в часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 
отношений, заложено изучение учебного предмета краеведческой 
направленности: 
 Краеведение «География Оренбургской области» – 1 час в 8 классе. 

 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация учащихся 

осуществляются по оценочной системе (пятибалльная шкала) по всем предметам 
учебного плана с внесением в классный журнал. 
        Оценка результатов образования (предметных, метапредметных) в 5,6,7,8,9 

классах в ходе текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 
учащихся предполагает использование инструментария, разработанного 
педагогами в рамках преподаваемого учебного предмета.  
        Личностные результаты не подлежат итоговой оценке. Достижение 
личностных результатов обеспечивается в ходе реализации всех компонентов 
образовательного процесса. В ходе текущего контроля возможна оценка 
сформированности отдельных личностных результатов только в ходе внешних 



неперсонифицированных мониторинговых исследований и диагностик при 
условии охраны и защиты интересов ребёнка и конфиденциальности.   
        Оценка результатов текущего контроля успеваемости, промежуточной 
аттестации учащихся осуществляется администрацией и педагогами  в 
установленные сроки, анализируются и рассматриваются на заседаниях 
педагогического совета, методических объединений, на совещании при 
директоре, родительских собраниях.  
Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования проводится 
по окончании учебного года в следующих формах: 

5 класс 

Учебный предмет Форма проведения 

Русский язык Диктант 

Литература Проверка навыка работы с текстом 

Немецкий язык Проверка навыка работы с текстом 

Математика  Контрольная работа 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Диагностическая работа 

История  Диагностическая работа  
География  Диагностическая работа 

Биология  Диагностическая работа 

Музыка  Творческая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология  Творческий проект 

Физическая культура Сдача нормативов 

6 класс 

Учебный предмет Форма проведения 

Русский язык Диктант 

Литература Проверка навыка работы с текстом 

Немецкий язык Проверка навыка работы с текстом 

Математика  Контрольная работа 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Диагностическая работа 

История  Диагностическая работа  
География  Диагностическая работа 

Биология  Диагностическая работа 

Музыка  Творческая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология  Творческий проект 

Физическая культура Сдача нормативов 

 

7 класс 

Учебный предмет Форма проведения 

Русский язык Диктант 

Литература Проверка навыка работы с текстом 



Немецкий язык Проверка навыка работы с текстом 

Алгебра   Контрольная работа 

Геометрия  Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика  Тестирование  
История  Диагностическая работа 

Обществознание  Диагностическая работа 

География  Диагностическая работа 

Физика  Диагностическая работа 

Биология  Диагностическая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Музыка  Творческая работа 

Технология  Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

Элективный курс «Проектная 
мастерская» 

Защита проекта 

 

8 класс 

Учебный предмет Форма проведения 

Русский язык Диктант 

Литература Проверка навыка работы с текстом 

Немецкий язык Проверка навыка работы с текстом  
Алгебра   Контрольная работа 

Геометрия  Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика  Тестирование  
История  Диагностическая работа 

Обществознание  Диагностическая работа 

География  Диагностическая работа 

Физика  Диагностическая работа 

Химия  Диагностическая работа 

Биология  Диагностическая работа 

Музыка  Творческая работа 

Технология  Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Тестирование   



Краеведение  Творческая работа 

 

 

9 класс 

Учебный предмет Форма проведения 

Русский язык Диагностическая работа 

Литература Проверка навыка работы с текстом 

Немецкий язык Проверка навыка работы с текстом  
Алгебра   Контрольная работа 

Геометрия  Контрольная работа 

Информатика  Тестирование  
История  Диагностическая работа 

Обществознание  Диагностическая работа 

География  Диагностическая работа 

Физика  Диагностическая работа 

Химия  Диагностическая работа 

Биология  Диагностическая работа 

Технология  Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Тестирование   



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5нет 6нет 7нет 8нет 9нет 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1У 2У 2У 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 0 0 

География Оренбургской области 0 0 0 1 0 

Биология (углубленная) 0 0 1 1 0,5 



Физическая культура 1 0 0 0 0 

История 0 0 0 0 0,5 

Итого 2 1 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Таналыкская основная общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 нет 6 нет 7 нет 8 нет 9 нет 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Формирование функциональной 
грамотности обучающихся 

1 0 0 1 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 1 0 0 

Горячие сердца 1 1 1 1 1 

Моё Оренбуржье 1 1 0 0 0 

Листая книжные страницы 0 0 1 1 1 

Билет в будущее 0 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 

 


